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Domo DeliFryer er byltingarkennd nyjung i pitt eldhds. Hér
getur pu t.a.m. eldad fullkomnar franskar sem eru stokkar
og gullinbranar & 6llum hlidum, allt ad 2 kg med adeins
einni skeid af oliu svo ad peer innihalda adeins 3% fitu.
petta er pé bara byrjunin, pvi i pessum heilsubrunni getur
pu matreitt fjolda annarra girnilegra og heilsusamlegra
rétta sem baedi innihalda kjo6t, fisk eda graenmeti.
Galdurinn felst i ad innihaldinu er snuid reglulega & medan
heitt loft bakar og steikir, svo ad maturinn fai fallega aferd
og betra bragd. Profadu til deemis kjuklinga Tikka Masala,
greenmetis stir-fry eda Calamari fra midjardarhafinu.

® Heitt loft og sntningur a innihaldi tryggir jafna steikingu
og lagmarks porf & oliu. Sparar pér tima og fyrirh6fn.
Allt ad 80% minni fita en vid hefébundna steikingu
Afkost 3.5L eda ca 0,8 kg af mat

Hitastillir 60-200°C

Heldur heitu i allt ad 30 minatur

1350 wott

Timastillir 60 minuatur

Vidlodunarfritt ilat og karfa
Sja uppskriftabok hér



